I Stadt m

LEER -

Freizeit-, Kultur- und Sportangebote

iIm Stadtgebiet Leer

Erstellt von der Stadt Leer (Ostfriesland)

Seniorenblro



siehe Programm-
Flyer + Internet

ADFC Ortsguppe Leer www.adfc-leer.de

Gundela Fink-Trudrung gefuhrte Fahrradtouren Der aktuelle Flyer Leer
0491/9711238 liegt aus im Rat- leer@adfc-leer.de
haus, Tourist-Info,
Fahrrad Otten
Haus Hermann
AWO : . jeden 2. Freitag im Hermann-Lange- i Al
Ortsverein Leer Spielenachmittag Monat Ring 28 awo.kv-leer@t-online.de
26789 Leer

jeden 1. und 2.

Beratung L
"Betreuungsrecht im Land- Frel_tag m Monat
Awo kreis Leer" 9:00 - 12:30 Haus Hermann
Kreisverband Leer Hermann-Lange- .
Vorsoraevalimacht in der Zeit auch Ring 28 awo.kv-leer@t-online.de
Hans Fricke 9 telefonisch erreich- 26789 Leer
. . bar

Patientenverfligung 0491/98799817
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}?g/ Veranstaltungsort Internet/Mail

BSV Bingum e.V. Langsamer Ubergang von Sporthalle www.bsv-bingum.com
aktiven zu passiven Donnerstags ZiegeleistralRe 17 .

Bernd Sonnenberg FuRballern U 60 19:00 - 20:15 26789 Leer - Binaum jugendobmann@bsv-

0171/2856954 9 bingum.com
BSV Bingum e.V. www.bsv-bingum.com

Bewegung im Alltag fir Per- Dienstags Zie Sel?girstrrglfli 17
Edith Strauch sonen Uber 60 Jahre 17:30 - 18:15 26788 Leer - Binaum Gymnastik@bsv-
0171/2856954 9 bingum.com

BSV Bingum e.V.Gotz
Zechner0157/33709974

Hobbygruppe fir
Tischtennisspieler
tber 60 Jahre

Montag19:00 - 20:30

Sporthalle
Ziegeleistralle 17
26789 Leer - Bingum

www.bsv-bingum.comTisch-

tennis@bsv-bingum.com

Fahrradgruppe, durch

BSV Bingum e.V. standig wechselnde Stre- al?l/létti/\lllogf,e Sporthalle www.bsv-bingum.com
cken von 20-30 Km mdch- 9 Ziegeleistralle 17
Johann Goemann ten wir die Gegend erkun- (ungerade Woche) 26789 Leer - Bingum Fahrradgruppe @bsv-
0162/9890753 den 16:00 bingum.com
Entertainment Chor Chorsingen Donnersta Ni%hrgaézzbz?::;eﬁ legato-musica.de
Legato musica (gesucht werden mannliche 19-30 9 Evenburaallee 51 erWin.vos-
Erwin Voskamp Stimmen) ’ g Y
26789 Leer kamp60@gmail.com
Ev.-luth. Mittwoch
Kirchengemeinde Loga 16:00 — 18:00 Petrus-Kirche www.kirche-loga.de
Petrus-Bicherei-Loga Und Verbindungsweg 33
Regina van Lengen Sonntag 26789 Leer inf@kirche-loga.de
0491/9711215 11:00 — 12:30
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Ev.-luth.
Kirchengemeinde Loga Mittwoch Friedenskirche www.kirche-loga.de
Chor Lichtstrahl 18:00 Hindenburgstralie 4
Cyra Vogel ' 26789 Leer inf@kirche-loga.de
0491/9991675
Ev.-luth.
Kirchengemeinde Loga Freitag Petrus-Kirche www.kirche-loga.de
Chor Tone 18:00 Verbindungsweg 33
Béarbel Auen ' 26789 Leer inf@kirche-loga.de
0160/94438788
Ev.-luth.
Kirchengemeinde Loga Montag Petrus-Kirche www.kirche-loga.de
Gospelchor ,together 19:30 Verbindungsweg 33
Joachim Robbe ' 26789 Leer inf@kirche-loga.de
0491/9776036
Ev.-luth.
Kirchengemeinde Loga Freitag Petrus-Kirche www.kirche-loga.de
Boulen bei Petrus 14-00 Verbindungsweg 33
Wilfried Janssen ' 26789 Leer inf@kirche-loga.de
0491/9995935
Ev.-luth.

Kirchengemeinde Loga

Franziska Wessel
0174/9077611

Café ,Dein Moment"

am letzten Samstag
im Monat
15:00

Petrus-Kirche
Verbindungsweg 33
26789 Leer

www.kirche-loga.de

inf@kirche-loga.de
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}?g/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Ev.-luth.
Kirchengemeinde Loga
Herbert Kroon jeden 1. Montag im Petrus-Kirche www.kirche-loga.de
0491/71538 Méannerrunde Monat Verbindungsweg 33
Oder 19:30 26789 Leer inf@kirche-loga.de
Peter van Lengen
0491/9711215
Ev.-luth.
Kirchengemeinde Loga jeden 1. und 3. Petrus-Kirche www.kirche-loga.de
Nahgruppe Mittwoch im Monat | Verbindungsweg 33
Regina van Lengen 9:30 26789 Leer inf@kirche-loga.de
0491/9711215
Ev.-luth. . . .
. . ; jeden 2. und 4. Petrus-Kirche www.kirche-loga.de
Kirchengemeinde Loga Nahseelsorge — : . .
Mittwoch im Monat | Verbindungsweg 33
Werkstatt 10:00 26789 Leer inf@kirche-loga.de
Schwester Carola ' ga.
Ev -Iuth. jeden 2. Dienstag Gememdehaus Ev.-luth. Kirche Logabirum -
. . - . Logabirum Aktuelles
Kirchengemeinde U60 - Treff im Monat Logabi Str. 58
Logabirum 15:00 ogabirumer Str.
' 26789 Leer andreas.bartels@evlka.de

Ev.-luth. Kirchenkreis
Emden-Leer,
Diakonisches Werk Leer

0491/9768321

Kur fur pflegende

Angehdrige (Kurberatung),

Schuldner- und
Insolvenzberatung

Montag - Freitag
nach Vereinbarung

FriesenstralRe 65
26789 Leer

www.kirche-emden-leer.de

dw.leer@evlka.de
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Ev.-Freikirchliche Ge-
meinde Leer K.d.0.R.

jeden 2. Donnerstag

Ubbo-Emmius-

www.baptisten-leer.de

Seniorenkreis im Monat Str. 2- 4 frank. timmermann@baptis-
Frank Timmermann 15:30 26789 Leer ) ten-leer.de
0491 3108 )
Ev.-luth.
Lutherkirchengemeinde www.lutherkirche.de
Leer Singkreis Senior*innen Montag Patersgang 4
10:30 26789 Leer KG.Lutherkirche.Leer@ev-

Gemeindebiiro lka.de
0491/97968150

Ev.-luth.

Lutherkirchengemeinde : www.lutherkirche.de
. . 1 x monatlich
Leer Seniorennachmittag Mittwoch Patersgang 4
"Krintstuut und Tee" 15:00 26789 Leer KG.Lutherkirche.Leer@ev-

Gemeindebliro ) Ika.de
0491/97968150

Ev.-luth.

Lutherkirchengemeinde 1 x monatlich www.lutherkirche.de
Leer Spiele- und Sonntag Patersgang 4
Lesenachmittag 14:30 26789 Leer KG.Lutherkirche.Leer@ev-
Gemeindebiiro ) lka.de
0491/97968150
Filmcafe' am Nachmittag:
Ev.-methodistische Gemiitliches Beisammen- Evangelisch- www.atlas.emk. de/ermk-
Kirche seinbei Tee, Kaffee und Jeden 1. Freitag methodistische Kirche - Iéer/ :
Kuchen. Danach wird ein im Monat . —
Jurgen Woithe Film gezeigt. (Das Angebot 15:30 Friesenstraie 54 : :
0491/2862 ist kostenlos und offen fiir 26789 Leer luergen.woithe@emk.de

alle)

Ev.-ref. Kirche zu Loga

Wilma Rix
0491/71233

De Plattprooters

jeden 2. Dienstag
im Monat
10:00 - 12:00

Am Schlosspark 18a
26789 Leer

www.loga.reformiert.de

loga@reformiert.de
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Seniorennachmittag

Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}?g/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Ev.-ref. Kirche zu Loga : : . .
Gottesdienst mit anschlie- Sonntag Am Schlosspark 18 www.loga.reformiert.de
Rendem Kaffee- und .
Pastor Brookmann Teetrinken 10:00 26789 Leer loga@reformiert.de
0491/71233 4 '
Im Wechsel
Gemeindehaus der
Grofen Kirche leer.reformiert.de
Ev.-ref. Reformierter Kirch- * *

meinde Leer

Dirk van der Laan

ein vielfaltiges Programm
von Vortragen bis
Besichtigungen

kein fester Termin
(nach Absprache
bzw. Bekanntgabe)

Gemeindezentrum
Heisfelde
ErlebachstraRe 13

Kirchengemeinde Leer S . jeden 1. Mittwoch gang 5 .
gemdutliches Beisammen- im Monat oder ref.gemeinde.leer@pos-
Dirk van der Laan sein mit Eﬁgﬁ;Tee und 15:00 Gemeindezentrum teo.de
0491/63093 Heisfelde . :
Erlebachstraie 13 dirkvanderlaan@t-online.de
Ein Fahrdienst wird
bei Bedarf angeboten
. leer.reformiert.de
Ev.-ref. Kirchenge- Mannertreff

ref.gemeinde.leer@pos-
teo.de

0491/9768454

Erlebachstr. 13

0491/63093 dirkvanderlaan@t-online.de
Ev.-ref. Kirchenge- Ev -ref
meinde Leer jeden 2. und 4. T leer.reformiert.de
" " . . Gemeindezentrum
Chor "Akzente Mittwoch im Monat Heisfelde
Karin Scheffermann 20:00 k.scheffermann@freenet.de
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Eberhard Hundling
0157 39243396

und Teetrinken

Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Ev.-ref.
Kirchengemeinde Leer-
Heisfelde Gottesdienst mit . .
: Sonntag Ev.-ref. Kirche eberhard.huendling@refor-
Pastor anschlieBendem Kaffee- 10:00 Erlebachstr. 13 miert.de

FCG - Freie
Christengemeinde Leer

Anja Bahle
0176 63177544
oder
Jorg Peters
0176 47191595

Seniorencafé

alle 3 Monate
Mittwoch
15:00
(Termine 2026:
3.6./9.9./9.12)

Moorweg 1
26789 Leer

kontakt@fcg-leer.de

Forderverein

Fuhrungen durch

jeden 3. Sonntag
im Monat

www.pagels-garten.de

Anke Boekhoff

Ernst-Pagels-Garten den Garten (ab Juni 2026 ab Ernst Ragels Garten

Bewirtung mit Kaffee und 15:00 Uhr) 22%195 tl[éi? bagels-garten-leer@t-on-

Anke Boekhoff g Bewirtung ab 14:00 line.de
Kuchen
Uhr
Forderverein Mithilfe im Garten/ . Ernst Pagels Garten www.pagels-garten.de

Ernst-Pagels-Garten . Freitag .

Gartenarbeit zur Erhaltung 14:00 - 17-:00 Deichstr. 4a agels-garten-leer@t-on-

des Gartens ' ’ 26789 Leer pages-g

line.de
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Hannelore Behrends
0491/12334

(Pause in den Ferien)

Hoheellernweg 7

Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Frauenchﬁé I;ederspaf& Katharina-von-
Chorprobe Mitwoch Bora-Haus hannelorebeh-
18:30 - 20:00 (Gemeindehaus), rends@web.de

www.gefuegelzuechterver-

Gefligelziichterverein
Leer von 1881 e.V.

Seniorentreffen z.B.: kleine
Bastelarbeiten

jeden 1. Dienstag im

Gefllgelziichterverein
Leer von 1881 e.V.

ein-leer.de

(Frauen und Méanner, Monat Am Nuttermoorer
Bernhard Jiitting Mitgliedschaft nicht ab 9:00 Sieltief 23a bernhardjuettingl @ewe-
0491/61135 zwingend) 26789 Leer telde

suchtgefahrdete
und abhangige
Menschen e. V.

Klaus Weber
0491/2400

Gesellschaft zur Hilfe fir

Beratung (auch digital) bei
problematischen Suchtmit-
telkonsum und in der
Substitutionsbehandlung

Angehdrigenberatung

Beratungen bei problemati-
schen Gliicksspielverhalten

Pravention inkl. Gluckspiel-
suchtpravention

Ambulante
Suchtbehandlung

Vermittlung in Entgiftung
und andere

Montag + Mittwoch
9.00-11.00
Donnerstag
12.00 - 19.00

Freitag
9.00 - 15.00

Bahnhofsring 12
26789 Leer

Behandlungsformen.

www.drobs.info.de

leer@drobs.info
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LEER
Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Hallenbad "Plytje" Ivtie.com
offentlicher Badebetrieb + . Burfehner Weg 34 a plylie.com
siehe Homepage
Frau Buse Kurse 26789 Leer info@plytie.com
0491/97 11 11 11 pyye.
Heimatbihne Bingum spielen uTn?ed?;erlattdeut- Montag und
e.Vv. sghe Sorache ZE)J fleaen Donnerstag DGH Bingum
P pieg 19:30 Ziegeleistralle 14 curt.weber@ewetel.net
(gesucht werden aktive ,
Curt Weber Mitalieder zwischen 20 - 50 (November bis 26789 Leer
0491/5264 9 Marz)
Jahre)
Quiznachmittag
mit Tee & Krint
Heimatmuseum Leer Erzéhlnachmittat Termine werden Heimatmuseum / www.hca;lene]?gn;useum-
mit Tee & Krint nach den Sommer- Klottje-Huus '
Oliver Freise ferien 2026 angebo- Neue Str. 12-16 info@heimatmuseum-
0491/2019 Kreativangebot ten 26789 Leer |
" o eer.de
Blau auf Weil3" -
Niederlandische
Fliesenkunst
Mennonitenkirche e. Pfeifen und Méhren Samstag Faldernstralle https://mennoniten-nord-
U Konzerte 11:30 26789 Leer west.de/leer-oldenburg/
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Nachbarschaftshilfe des
Bauverein Leer e. V.

Frau Brahms
0491/9277651

Dienstag Nachbarschaftstreff
Spielekreis Weststadt 14:30 Pastorenkamp 8
14-tagig 26789 Leer
Dienstag Nachbarschaftstreff
Handarbeitskreis 14:30 Pastorenkamp 8
14-tagig 26789 Leer
Nachbarschaftstreff
Nordic Walking Doriz(.agrgtag Pastorenkamp 8
' 26789 Leer
jeden 3. Freitag Nachbarschaftstreff
Andacht Weststadt im Monat Pastorenkamp 8
15:00 26789 Leer
Mittwoch Siebenbergen
BoReln 14:00 - 15:00 Logabirum
Flotte Senioren Donnerstag Ng;zz?rrjgi‘::fgrse ff
der Kaffeeklatsch 14:30 26789 Leer

www.bauverein-
leer.de/nachbarschaftshilfe

nachbarschaftshilfe @bau-
verein-leer.de
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noch:
Nachbarschaftshilfe des
Bauverein Leer e. V.

jeden 1. Mittwoch Nachbarschaftstreff
Klénnachmittag Weststadt im Monat Pastorenkamp 8
14:30 26789 Leer
jeden 1. Donnerstag | Nachbarschaftstreff
Manner nach Krebs im Monat Pastorenkamp 8
15:00 - 17:00 26789 Leer
Montag Nachbarschaftstreff
Spielenachmittag Oststadt 14-tagig Evenburgallee 51
15:00 26789 Leer
Diensta Nachbarschaftstreff
Malgruppe 15_009 Evenburgallee 51
: 26789 Leer
jeden 1. und 3. Nachbarschaftstreff
Klénnachmittag Oststadt Mittwoch im Monat Evenburgallee 51
14:30 26789 Leer
jeden 2. Mittwoch Nachbarschaftstreff
Andacht Oststadt im Monat Evenburgallee 51
15:00 26789 Leer
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noch:
Nachbarschaftshilfe des
Bauverein Leer e. V.

Montag Nachbarschaftstreff
Zen-Meditation . g Evenburgallee 51
19:30 - 20:45 26789 Leer
Nachbarschaftstreff
Evenburgallee 51
Mittagstisch Dorllgt.acl)'gtag und
‘ Pastorenkamp 8
26789 Leer

Omas for Future

Umweltthemen, Aktionen,
Wissensvermittlung zu
Nachhaltigkeit u.&.
Mitarbeit bei LIZ (Leeraner

jeden 2. Mittwoch

Loga e.V.

Gerd Vieth
04957/1459

jagdliches Schiel3en

Mérz bis September
auch Samstag
14:00 - 18:00

Simone Ruhl-Schmidt Initiative flr Zukunft) im Monat meist im Café Plenter
0491/64799 Lernt uns gerne beim Kaf- 15:00
fee kennen. Jeder darf, nie-
mand muss. Opas sind will-
kommen
Ostfriesischer Jagd- und Sonntag
Wourftaubenclub 10:00 - 12:30

Wiltshausener Horn 7
2789 Leer

www.schiessstand-leer.de

glvmaritime@gmail.com
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LEER —
Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
PSC Leere. V. Sportschiel3en Mittwoch scleer.de

(Pistolen-Sportclub) 10p . 18:00 - 21:00 SchitzenstralRe 27 P '
.. m Luftpistole/ . :

Gretchen Ewen-Schdberl 10 m Luftpistole Auflage Freitag 26826 Weener-Diele psc@pscleer.de
0176-87879088 18:00 - 21:00 '

PSC Leere. V. Sportschiel3en
(Pistolen-Sportclub) Mittwoch SchitzenstralRe 27 pscleer.de
Gretchen Ewen-Schdberl 25 m KK-Pistole/ 18:00 - 21:00 26826 Weener-Diele @pscleer.d
0176-87879088 25 m KK-Pistole Auflage psc@@pscieer.de
Elke 2. Maandag ind' Maant
Stammtafelavend, Referen-
ten, Konzerten, Lesungen -
alltied mit Tee un Kook of
Plattduutske Stammtafel Kookjes
Leer un umto unner dat oostfreeske.taal@ewe-
Dack vand Oostfreeske | Wi treffen uns tweemaal int' | Jeden 2. Montag Klottjehuus tel.net
Taal Jahr annerswaar as int im Monat Neue StralRe 14-17
Klottjehuus to en Grédnkonhl 19:30 26789 Leer evert.druivenga@t-on-
Evert Druivenga - un en Spargeleten mit line.de
04951/1730 Plattdliitske Raadsel. Man
kann daarbi Gréonkohl-
brood, Spargelbrood und
Groonkohlmuffins of Spar-
gelmuffins winnen.
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Verein/Kontakt

Angebot

Wochentag/
Uhrzeit

Veranstaltungsort

Internet/Mail

Postsportverein
Leere. V.

Ute Packmohr
0172 7028626

Diverse Sportarten: Padel,
Badminton, Boule, Dart,
Fitness (Pilates,
Bodyworkout), Tennis und
Volleyball. In Planung
Gesundheitssport und Nor-
dic Walking

variiert je nach

Sportart; néhere
Infos auf der
Homepage

An den Garten 6,
26789 Leer sowie in
Turnhallen im
Stadtgebiet

Www.psv-leer.de

info@psv-leer.de

RepairCafé Leer

Uwe Wiarda
Carsten Graper

Unterstltzung und Durch-
fuhrung bei/von Reparatu-
ren

1. Sonnabend
im Monat
(nicht im Januar und
in den Sommerfe-

Ledatreff
Osseweg 19
26789 Leer

repaircafe-leer.de

info@repaircafe-leer.de

rien)
Rheuma-Liga-Nieder-
sachsen e.V. Reha Sport im Wasser und Sprechzeiten
AG Leer Trockengymnastik, Montag und Verschiedene Orte, AG-Leer@rheuma-liga-
Funktionstraining Wasser- Mittwoch nach Absprache nds.de
Marlene Konig-Smidt und Trockengymnastik 9:00 - 12:00
04954/9556770
Ruderverein Leer www.ruderverein-leer.de
von 1903 e. V. Rudern fiir Anfa f Anf Ledastralle 2
udern fur Anfanger aur Anirage 26789 Leer vorstand@ruderverein-
Tom Peschel leer de
0172/3810500 —
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Luftgewehr- und
LuftplstoleschleB.en Schiel3training: www.schuetzenverein-
auf 10 Meter mit : . .
. . . Mittwoch Vereinsheim leer.de
Schitzenverein elektronischer Auswertung )
19.30 - 22.00 Groninger Strafl3e 107
Leer e. V. von 1550 . .
, . Sonntag 26789 Leer info@schuetzenverein-
Spopi-SchielBen
. . 10.30 - 12.00 leer.de
(Sportpistoleschiel3en auf
25 Meter)
www.schuetzenverein-
Schutzenverein Bogenschiel3en Dienstag Pastso?gglr(]grmep 13 eerde
Leer e. V. von 1550 18:00 - 20:00 26789 Leer info@schuetzenverein-

leer.de

Senioren-Disco-Gruppe

Thomas Buddenberg
0491/9997595

Teenachmittag

im Monat
15:00 - 17:00

HauptstralRe 70
26789 Leer

Steffi Pruin jeden 1. Freitag im | Jugendzentrum Leer
04952/8997364 Senioren-Disco-Gruppe Monat Friesenstral3e 18-20
oder 14:30 - 17:00 26789 Leer
Waltraud Koller
0491/9992787
Sozialverband VdK .
Niedersachsen- Teenachmittag an . www.niedersachsen-bre-
o . . Haus Prosenis men.vdk.de/vor-ort/kv-leer/
Bremen e.V. Freizeitaktivitaten, jedem 1. Dienstag

thomas.buddenberg@ewe-
tel.net
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}?g/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Sozialverband e. V.-
SoVvD . . .
Ortsgruppe Freizeitaktivitaten, Tge und Bln_go-SpleI Cate Schloss . .
) : P jeden 1. Dienstag Evenburg hans-joachimklann@t-on-
Leer-Heisfelde Teenachmittage mit Bingo- : hl K ine.d
Spiel im Monat Am Schlosspark 25 ine.de
15:00 26789 Leer

Hans-Joachim Klann
0491/66113

Sozialverband VdK
Niedersachsen-
Bremen e.V.
Kreisgeschéftsstelle

Thorsten Baumgarten
04961/9855540

Beratung im Sozialrecht
(Renten-, Pflege-, Unfall-,
Arbeitslosenversicherung,
Schwerbehindertenrecht,
Grundsicherung, soziales

Entschadigungsrecht)

Beratung regelma-
Big an jedem 1., 2.,
4. und 5. Mittwoch
im Monat
14:00 - 17:00

Beratung nur nach
Voranmeldung

"Haus Hermann",
Hermann-Lange-
Ring 28
26789 Leer
Beratungsraum im 2.
OG, Fahrstuhl vor-
handen

www.niedersachsen-bre-
men.vdk.de/vor-ort/kv-leer/

gs-papenburg@vdk.de

SPD Senioren Loga
(60+)

Annegret Hahn
0491/72556

Gemiuitliche politische Tref-
fen bei Tee und Kuchen. Ab
und zu lecker Essen und
Bingo Spiele, plattdeutsche
Lesestunden

jeden 3. Montag
im Monat
Sommerzeit: 15:00
Winterzeit: 14:30

Hohe Loga 12
26789 Leer-Loga

Unsere Senioren » SPD
LogalLogabirum

anneg-
ret.hahn2014@gmx.de

Spooldeel Loga

Reiner Schmidt
04950/990788

Plattdeutsches
Theaterspielen und erhalten
der plattdeutschen Spra-
che.

Jedes Jahr ab
Januar Leseabende
in den Privatraumen,

dann
Ubungsabende in
der Moorkenschule
im Méarz ist Spielzeit

Moorkenschule
EichendorffstralRe 25
26789 Leer

www.spoeoeldeel-loga.de

spoeoeldeel-loga@hot-
mail.com
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}?g/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Sportclub "Frisia"
Bingum e.V. Monta DGH Bingum
Gymnastik 18:30 - 18_30 Ziegeleistralle 14 bschmidt.jemgum@web.de
Brigitte Schmidt ' ' 26789 Leer
04958/717
. Ambulant begleitetes
Suc_htkrankenhllfe Wohnen (ABW), Wohnheim
Ostfriesland gGmbH " "
Haus Fresena
(Ambulaﬁ\tB t\)/t\e/ leitetes ABW und Wohnheim sind ABW: ABW: WWW.SU?rri]éngqsedn; flesost
Wohner?)' Leistungen der Montag - Freitag Bahnhofsring 12 —
S Eingliederungshilfe fir individuell nach 26789 Leer .
Ingolf Majuntke : : leer@suchtkrankenhilfe-ost-
(Bereichsleitung) Erwachsene Menschen mit Vereinbarung friesland.de
0491/2212 9 einer seelischen Wohnheim: —
Behinderung in Form einer Wohnheim: Neue StralRe 22 wohnheim@suchtkranken-
Wohnheim: Suchterkrankung. stationar ganztagig 26826 Weener hilfe-ostfriesland de

Kevin Buntjer
(Heimleitung)
04951/9134680

Es sind keine exklusiv
Angebote fir Uber 60jahrige
Menschen. Die Angebote
sind aber fiir 60+ geoffnet.

SV Poseidon Leer e.V.

Martin Schirmann
04951/8780

gemdtliches und auch
sportliches Schwimmen

daruber hinaus: gemein-
same Unternehmungen wie
BoReln und Fahrradtouren

Montag
20:00 - 21:00
anschliel3end
zwangloses
Zusammenkommen

Schwimmbad "Plytje"
Burfehner Weg 34a
26789 Leer

www.poseidon-Leer.de

info@poseidon.de
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Tennisclub

Senioren-Anfangerkurse:
Wir bieten altersgerechtes
Training in kleinen Gruppen
an, in denen Technik und
Spiel verbessert werden.

Homepage

01.05. bis 30.09. die Anlage
flexibel nutzen und spielen,
so oft sie mochten.

Grin Weil3 Leer e. V. Dabei darf der Spal nicht TC Gran Weil3 www.tennis-leer.de
. Leere. V.
fehlen - auf dem Platz und Flexibel
. . Bahndamm 37 . .
Herr Hollbach danach bei Kaffee, einem 26789 Leer info@tennis-leer.de
0160-5435625 Kaltgetrank oder Snack auf
unserer Terrasse. Jeder -
egal ob Anfanger oder
Fortgeschrittener - ist
willkommen
Senioren Sommer Abo:
Alle vereinsfremden Se-
Tennisclub nior*innen ab 60 Jahre, die
N . bereits einen Stammverein TC Grin Weil3 .
Grin Weil3 Leer e. V. . A www.tennis-leer.de
haben und nicht Mitglied im . Leere. V.
. N . Flexibel
Kontakt Gber E-Mail bzw Tennlsc_l_ub Grup-WelB Leer Bahndamm 37 info@tennis-leer.de
"| sind, kébnnen fir 50 € vom 26789 Leer -
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Mitarbeit an Bord - Briicke,
Maschine, Deck, Kombiise,
Theke - je nach Konnen Montag und
Traditionsschiff "Prinz und Mogen 1'ag
Heinrich" Mittwoch . o www.prinz-heinrich-leer.de
Soweit die Tatigkeiten keine 9:00 - 12:00 "Prinz Heinrich" . '
gKelt und bei Ausfahrten Anleger im Hafen . . o
Paul Kluge anerkannten Ausbildungen (iiberwiegend an ahoi@prinz-heinrich-leer.de
0491 976 999 85 erfordern, bietet die Crew Wochenenden)
entsprechende
Einweisungen an, beson-
ders flr Maschine und Deck
Turnverein Leer von
1860 e. V. Mittwoch Sporthalle des UEG, www.tvLeer.de
Badminton "Just for Fun" 18:00 - 20:00 Schillerstral3e, 26789
Anna Niehof ' ’ Leer vorsitz@tvlLeer.de
0160/93160812
Turnverein Leer von
1860 e. V. . TV Leer www.tvLeer.de
Mittwoch
Yoga 17:30 - 18:50 Turnerweg 13
Edda-Maria Kipp ' ’ 26789 Leer vorsitz@tvLeer.de
0151/14316177
Turnverein Leer von
1860 e. V. Aktiv und beweglich Montag TV Leer www.tvLeer.de
mit 60+ 19:00 - 20:00 Tumerweg 13
Elke Buttjer ' ' 26789 Leer vorsitz@tvLeer.de
0174/6482870
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Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}?g/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Turnverein Leer von
1860 e. V. Freitag TV Leer www.tvLeer.de
Méannergymnastik 20:00 - 21:00 Turnerweg 13
Gerd Hindling ' ' 26789 Leer vorsitz@tvLeer.de
0491/2774
Turnverein Leer von
Sporthalle Gutenberg-
1860 e. V. HallenboReln Montag P schule ’ www.tvl.eer.de
Giinter Erfurt (a4hnl. EisstockschiefRen) 18:30 - 20:00 Gute2n6b7eégsﬁrar$e 12 vorsitz@tvLeer.de
0491/91229358 eer
Turnverein Leer von
1860 e. V. Dienstag Sporthalle des UEG www.tvLeer.de
Volleyball 20:00 - 22-00 Schillerstrafle
Horant Kriiger ' ' 26789 Leer vorsitz@tvLeer.de
04954/5494
Turnverein Leer von
1860 e. V. Montag TV Leer www.tvLeer.de
Gymnastik ab 50 Jahren 15:00 - 16:00 Turnerweg 13
Marion Wahl ' ’ 26789 Leer vorsitz@tvlLeer.de
0151/16761559
Turnverein Leer von . . .
1860 e. V. Gymnastik / Riickenschule Mlttwoch Ludwig-Fresenius- www.tvLeer.de
unter Physiotherapeutischer 15:30 - 16:30 Schule
. . 16:30-17:30 Grol3e RoRRbergstr. 20 .
Patrick Schulte Anleitung 1730 - 18:30 26789 Leer vorsitz@tvlLeer.de
0151/12383196 ' )
Turnverein Leer von
1860 e. V. . TV Leer www.tvLeer.de
Mittwoch
Taljiquan 1015 - 11:45 Turnerweg 13 _
Susanne Engelbracht 26789 Leer vorsitz@tvLeer.de
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April

Verein/Kontakt Angebot W%Chh;g}fg/ Veranstaltungsort Internet/Mail
Turnverein Leer von
1860 e. V. Donnerstag TV Leer www.tvLeer.de
Qigong 16:00 - 17-00 Turnerweg 13
Susanne Engelbracht ' ' 26789 Leer vorsitz@tvLeer.de
0152/55983775
Turnverein Leer von
1860 e. V. Dienstag Schwimmbad "Plytje" www.tvLeer.de
Wassergymnastik 1745 - 1915 Burfehner Weg 34a
Theodore Geisemeyer ' ' 26789 Leer vorsitz@tvLeer.de
0491/72961
Konzertreihe - 8 klassische
Verein junger Kaufleute | Konzerte im Theater an der Wochenende Theater an der Blinke www.vjk-leer.de
e. V. Blinke von September bis 19:30 info@vjk-leer.de

Volkshochschule fir die
Stadt und den Kreis Leer
e.V.

Bildungsangebote fir

s. Homepage oder

s. Homepage oder

www.vhs-leer.de

Hannelore Wilts
0491/10429

(Kegeln, ab und zu ein ge-
meinsames Essen)

nach Absprache

nach Absprache

Seniortinnen das jeweilige das jeweilige
Sabine Kasimir Semsterprogramm Semsterprogramm info@vhs-leer.de
0491/929920
Wandergruppe Kreis
Leere. V. gesellige Nachmittage
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